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Unterrichtsreflexion 

 

Thema der Einheit 

Thema der Stunde 

Schule 

Klasse, Stunde, Unterrichtszeit 

 

 

 

Teil 1: Reflexion der gehaltenen Unterrichtsstunde 

bzw.  

Teil 2: Endreflexion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1) Struktur der Reflexion einer gehaltenen Unterrichtsstunde (3-4 Seiten):  

 

1. Begründung der geplanten Vorgehensweise 

 

2. Beschreibung des tatsächlichen Ablaufs der Stunde 

 

3. Vergleich mit der Planung 

 

4. Unterrichtsreflexion  

 

5. Entwicklung von Alternativen und Schlussfolgerungen aus der Reflexion 

 

6. Zwischenreflexion des Ausbildungsstands  

 

 

2) Endreflexion (2-3 Seiten) 

 

1. Beschreibung der eigenen Entwicklung im Verlauf der SPÜ 

 

2. Zusammenfassung des Ausbildungsstands (zusammenfassende Analyse der 

Stärken und Entwicklungsbereiche) 

 

3.  Benennung konkreter Beobachtungs- und Entwicklungsvorhaben 

 

 

(Die unter 1.-6. bzw. 1.-3. genannten Formulierungen können als Kapitelüberschriften 

dienen.) 

 

 

 


